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ОТ СУБЪЕКТА

2014 ГŀД

ОТЧЁТ
ПРЕДСТАВЛЕН
ПО СТРАНЕ В

ЦЕЛОМ

ОПРОС ВЦИОМ
ПРОВОДИЛСЯ
ДВАЖДЫ

ОБА РАЗА БЫЛО
ПРЕДСТАВЛЕНО

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ В
ЗАВИСИМОСТИ ОТ

ВОЗРАСТА

ОПРОС ВЦИОМ, НАПРАВЛЕННęЙ НА ИЗУĕЕНИЕ ДОЛИ
ЗАНИМАĜėИХСĝ СПОРТОМ И ФИЗИĕЕСКОЙ КУЛĚТУРОЙ В СТРАНЕ И
РАСПРЕДЕЛЕНИЕМ ДАННОЙ ДОЛИ ПО СУБĘЕКТАМ РОССИИ

МǎǛǗǍ инϯеϭвϹϻ Ϭо меϮϯϰ жиϯелϹϮϯва а ϯакже Ϯ одинаковой вϸбоϭкой ϮоϮϯавлϼϻ϶ей ϴеловек и
ϭеϬϭезенϯаϯивно оϯϭажаϻ϶ей наϮеление Ϯϯϭанϸ Ϭо Ϭоловомϰ и возϭаϮϯномϰ Ϭϭизнакам

ДАЛЕЕ ОБРАТИМСЯ К ДАННЫМ ПОЛУЧЕННЫМ В ХОДЕ ОПРОСОВ И ПРОАНАЛИЗИРУЕМ ИХ



РĞįĭĮģĢģĩģīĦģ īĞįģĩģīĦĽ РĬįįĦĦ ĭĬ ĥĞīĽİĬįİĦ
ĲĦĥĦĵģįĨĬħ ĨıĩĺİıĮĬħ Ħ įĭĬĮİĬĪ Ġ 2014 ġĬĢı, Ġ %

ТабǔǑǟа
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ǋ ǙаǕǓаǞ
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ǐаǖǨǛǑǒ
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ДЕТИ ЛЕТ

ЛЕТ

ЛЕТ

ЗАНИМАЮТСЯ
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ВСЕГО

ДАЛЕЕ К АНАЛИЗУ



РĞįĭĮģĢģĩģīĦģ īĞįģĩģīĦĽ РĬįįĦĦ ĭĬ ĥĞīĽİĬįİĦ
ĲĦĥĦĵģįĨĬħ ĨıĩĺİıĮĬħ Ħ įĭĬĮİĬĪ Ġ 2014 ġĬĢı, Ġ %

РезϰлϹϯаϯϸ ϬϭедϮϯавленнϸе в ϯаблиϳе говоϭϼϯ о ϯом ϴϯо в ϳелом Ϭо РоϮϮии долϼ занимаϻ϶иϲϮϼ ϮϬоϭϯом в
годϰ ϭавна долϼ же наϬϭоϯив не занимаϻ϶иϲϮϼ менϹϵе вϮего на один Ϭϭоϳенϯ ЧеϯвеϭϯϹ оϬϭоϵеннϸϲ

занимаϻϯϮϼ но делаϻϯ Ϻϯо не ϮиϮϯемаϯиϴеϮки

ǚǑǚǛǎǕаǛǑǠǎǚǓǑ ǖǎ ǚǑǚǛǎǕаǛǑǠǎǚǓǑ
ǋ ǙаǕǓаǞ

ǗбǨǐаǛǎǔǥǖǤǞ
ǐаǖǨǛǑǒ

НЕ ЗАНИМАЮТСЯ

ЗАНИМАЮТСЯ

ВСЕГО

ЗаǖǑǕаǧǛǚǨ ǚǑǚǛǎǕаǛǑǠǎǚǓǑ

ДЕТИ ЛЕТ

ДЕТИ ЛЕТ

ЛЕТ

ЛЕТ

ЛЕТ И СТАРШЕ

ВСЕГО

ИнϯеϭеϮен и закономеϭен ϯоϯ ϱакϯ ϴϯо долϼ занимаϻ϶иϲϮϼ ϮиϮϯемаϯиϴеϮки
знаϴиϯелϹно вϸϵе Ϯϭеди деϯей ϴем ϰ взϭоϮлϸϲ деϯи леϯ деϯи
леϯ взϭоϮлϸе леϯ и вϮего ϭеϮϬонденϯϸ возϭаϮϯа оϯ

до леϯ НаϬϭаϵиваеϯϮϼ вϸвод ϴϯо ϰже в Ϯϯаϭϵем ϵколϹном возϭаϮϯе
инϯеϭеϮ к ϮϬоϭϯϰ и занϼϯиϼм ϱизиϴеϮкой кϰлϹϯϰϭой знаϴиϯелϹно Ϭадала



РĞįĭĮģĢģĩģīĦģ īĞįģĩģīĦĽ РĬįįĦĦ ĭĬ ĥĞīĽİĬįİĦ
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2014 ГОД

3

ДОЛĝ СИСТЕМАТИĕЕСКИ ЗАНИМАĜėИХСĝ В РОССИИ

2019 ГОД

КолиϴеϮϯво лϻдей в Ϯϯϭане ǚǑǚǛǎǕаǛǑǠǎǚǓǑ ǐаǖǑǕаǧǢǑǞǚǨ ǚǘǗǙǛǗǕ Ǒ ǝǑǐǑǠǎǚǓǗǒ ǓǜǔǥǛǜǙǗǒ
ǜǕǎǖǥǡǑǔǗǚǥ ǗǛǖǗǚǑǛǎǔǥǖǗ ǌǗǍа Ϭϭиϴем ϰменϹϵение доϮϯаϯоϴно ϮеϭϹезное Ϭϭоϯив в

годϰ СооϯвеϯϮϯвенно ǋǤǙǗǚǔа ǍǗǔǨ ǋǗ ǋǚǎǞ ǗǚǛаǔǥǖǤǞ ǓаǛǎǌǗǙǑǨǞ ǐаǖǑǕаǧǢǑǞǚǨ ǖǎ
ǚǑǚǛǎǕаǛǑǠǎǚǓǑ ǐаǖǑǕаǧǢǑǞǚǨ ǛǗǔǥǓǗ ǋ ǙаǕǓаǞ ǗбǨǐаǛǎǔǥǖǤǞ ǐаǖǨǛǑǒ Ǒ ǖǎ ǐаǖǑǕаǧǢǑǞǚǨ РоϮϯ
Ϭϭоизоϵел ϭовно на один Ϭϭоϳенϯ Ϭо вϮем ϯϭϾм каϯегоϭиϼм
Снижение колиϴеϮϯва занимаϻ϶иϲϮϼ ϮϬоϭϯом и ϱизиϴеϮкой кϰлϹϯϰϭой ϮиϮϯемаϯиϴеϮки наиболее наглϼдно
ϬϭоглϼдϸваеϯϮϼ Ϯϭеди жиϯелей в возϭаϮϯе леϯ Ϭϭоϯив в годϰ Даннаϼ каϯегоϭиϼ
вклϻϴаеϯ в Ϯебϼ ϬϭакϯиϴеϮки вϮϻ ϮϯϰденϴеϮкϰϻ молодежϹ а ϯакже ϵколϹников Ϯϭеднего и
Ϯϯаϭϵего звена ϴϯо демонϮϯϭиϭϰеϯ ϯенденϳиϻ как е϶е более ϯϭевожнϰϻ



ОИ
ЧМ

Сϯоиϯ оϯмеϯиϯϹ ϴϯо долϼ не занимаϻ϶иϲϮϼ ϮовϮем ϮокϭаϯилаϮϹ лиϵϹ на
но Ϯам ϱакϯ ϯого ϴϯо она вооб϶е ϮокϭаϯилаϮϹ ϰϴиϯϸваϼ ϴϯо ǋ ǚǛǙаǖǎ ǘǙǗǡǔǑ

бǗǔǥǡǑǎ ǕǑǙǗǋǤǎ ǚǘǗǙǛǑǋǖǤǎ ǚǗбǤǛǑǨ ОлимϬийϮкие игϭϸ года
ЧемϬионаϯ миϭа Ϭо ϱϰϯбола года и дϭ коϯоϭϸе навеϭнϼка

ϬоϮϬоϮобϮϯвовали ϬоϬϰлϼϭизаϳии оϬϭеделеннϸϲ ϮϬоϭϯивнϸϲ диϮϳиϬлин
заϮϯавлϼеϯ задϰмаϯϹϮϼ и ϮделаϯϹ вϸвод ϴϯо мϸ наблϻдаем негаϯивнϸе

ϯенденϳии в деϼϯелϹноϮϯи ϯакого ϮоϳиалϹного инϮϯиϯϰϯа как ϮϬоϭϯ
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3-5 ЛЕТ 6-12 ЛЕТ 13-2� ЛЕТ 30-5� ЛЕТ 60 ЛЕТ И ВЫШЕ ВСЕГО

СРАВНИТЕЛĚНęЙ АНАЛИЗ КОЛИĕЕСТВА ЗАНИМАĜėИХСĝ
СИСТЕМАТИĕЕСКИ СПОРТОМ ПО РОССИИ В ЦЕЛОМ И

ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ В ĕАСТНОСТИ

ИРКУТСКАĝ ОБЛАСТĚ

 РОССИĝ В ЦЕЛОМ

ПǙǗǟǎǖǛ ǚǑǚǛǎǕаǛǑǠǎǚǓǑ ǐаǖǑǕаǧǢǑǞǚǨ ǋ ИǙǓǜǛǚǓǗǒ ǗбǔаǚǛǑ ǋǤǡǎ ǠǎǕ
ǘǗ РǗǚǚǑǑ ǘǙǗǛǑǋ



3-5 ЛЕТ 6-12 ЛЕТ 13-2� ЛЕТ 30-5� ЛЕТ 60 ЛЕТ И ВЫШЕ ВСЕГО

СРАВНИТЕЛĚНęЙ АНАЛИЗ КОЛИĕЕСТВА НЕ
ЗАНИМАĜėИХСĝ СПОРТОМ ПО РОССИИ В ЦЕЛОМ И

ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ В ĕАСТНОСТИ

ИРКУТСКАĝ ОБЛАСТĚ

 РОССИĝ В ЦЕЛОМ
ПǙǗǟǎǖǛ ǖǎ ǐаǖǑǕаǧǢǑǞǚǨ ǚǗǋǚǎǕ ǚǙаǐǜ ǖа ǋǤǡǎ ǠǎǕ ǘǗ ǚǛǙаǖǎ ǋ ǟǎǔǗǕ СǔǎǍǗǋаǛǎǔǥǖǗ ǓǗǔǑǠǎǚǛǋǗ
ǐаǖǑǕаǧǢǑǞǚǨ ǖǎ ǚǑǚǛǎǕаǛǑǠǎǚǓǑ ǑǔǑ ǋǗǋǚǎ ǐаǖǑǕаǧǢǑǞǚǨ ǛǗǔǥǓǗ ǋ ǙаǕǓаǞ ǗбǨǐаǛǎǔǥǖǤǞ ǐаǖǨǛǑǒ

ǘǙǗǘǗǙǟǑǗǖаǔǥǖǗ ǋǤǡǎ ǠǎǕ ǘǗ РǗǚǚǑǑ ПǙǑǠǑǖǗǒ ǛаǓǗǌǗ ǙǗǍа ǐаǓǗǖǗǕǎǙǖǗǚǛǑ ǕǗǏǎǛ ǋǤǚǛǜǘаǛǥ ǚǔабаǨ
ǙаǐǋǑǛǗǚǛǥ ǚǘǗǙǛа ǋǤǚǡǑǞ ǚǘǗǙǛǑǋǖǤǞ ǍǗǚǛǑǏǎǖǑǒ Ǒ ǚǘǗǙǛǑǋǖǗǒ ǑǖǝǙаǚǛǙǜǓǛǜǙǤ ǋ ǙǎǌǑǗǖǎ ǖа ǝǗǖǎ

ǚǑǛǜаǟǑǑ ǋ ǚǛǙаǖǎ ǋ ǟǎǔǗǕ



наиболǥǡий спад в рǨде не занимаǧǢихсǨ спортом и физиǠеской
кулǥтурой наблǧдаетсǨ в возрасте лет сразу на болǥǡе в Ǧтой
возрастной группе не занимаǧǢихсǨ в Иркутской области Ǡем в России в

целом Это говорит о том Ǡто необходимо развитие ǡколǥного и
студенǠеского спорта Именно даннǤе возрастнǤе группу можно отнести к
тем Ǡто имеǧт неболǥǡие ресурсǤ материалǥнǤе ресурсǤ времǨ длǨ

занǨтий спортом на платной основе

долǨ занимаǧǢихсǨ систематиǠески в возрасте от до лет в регионе
несколǥко вǤǡе Ǡем по России в целом против Это говорит о

том Ǡто кулǥтура ранней вовлеǠенности детей в спортивнуǧ сферу
прослеживаетсǨ достатоǠно Ǩрко но Ǧто в болǥǡей степени вǤзǤвает

вопросǤ поǠему не отлажен должнǤй переход занимаǧǢихсǨ в старǡие
возраста и задуматǥсǨ над тем где происходит Ǧтот сбой ведǥ по России в
целом Ǡто в Ǡто в году такой переход гораздо более плавнǤй в

колиǠественном Ǧквиваленте



ВęВČД
РезǧмируǨ всǩ вǤǡесказанное хотелосǥ бǤ
отметитǥ Ǡто с по год в стране
наблǧдаетсǨ в болǥǡей степени негативнаǨ
тенденциǨ в вовлеǠенности населениǨ в занǨтиǨ
спортом и физиǠеской кулǥтурой Процент
занимаǧǢихсǨ систематиǠески падает а процент
не занимаǧǢихсǨ в лǧбой форме напротив
растǩт

Главной возрастной группой в которой наблǧдаетсǨ снижение ǨвлǨǧтсǨ
лица в старǡем ǡколǥном и студенǠеском возрастах ЗатрагиваǨ
регионалǥнǤй аспект следует подǠеркнутǥ Ǡто некоторǤе разлиǠиǨ между
статистиǠескими даннǤми по России в целом и по региону в Ǡастности
безусловно наблǧдаǧтсǨ На примере Иркутской области наблǧдаетсǨ
тенденциǨ к занǨтиǨм спортом на не постоǨнной основе и к преобладаниǧ
занǨтий в рамках уǠебнǤх дисциплин и инǤх обǨзателǥнǤх программ
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